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Sacralux™ Harmonizacio
Meditacio es Kapcsolodas®

Ongyogyitas, fejlesztés, fejlédés
magas tudati és szellemi sikon

Tisztitas és oldas —Sacralux™ folyamat

TEMATIKA

Oriiliink, hogy érdekl6dsz a Sacralux™ folyamata irant!
Ezaltal azt feltételezziik, hogy azok kozé tartozol, akik nem csak a
fizikai vilag , kézzel foghato” maddszereit engedik kozel magukhoz,
hanem nyitottsaggal fordulnak az égi vilag magasabb szint{i tanitasa
és tudasa felé.




A tematikaban részletesen ismertetjiik, mirdl szol a Sacralux™, mi
torténik a folyamatban, hogyan épiil fel a képzés. Valaszt kaphatsz
arra is, hova fogsz eljutni a meditacio és kapcsolddas altal, és hogyan
valtozhat meg az életed, ha a modszer rendszeres alkalmazdjava
valsz.

Szeretettel k6szont Varnai Myrtill,
a Sacralux™ folyamat megalkotodja

Varnai Myrtill vagyok, klinikai
szakpszichologus, kozgazdasz, felnott és
gyermek szakos terapeuta, az Ujrahangolas® és
a VMI® moédszer megalkotdja, az Ertékek
Iskolaja® alapitdja.

Kiildetésem t6bb mint 30 éve az emberek
szellemi-lelki-testi jollétének segitése,
tamogatasa. Hiszem, hogy ha valami j6 és
mikédik, azt tovabb kell adni. En igy épitem a
vilagot. Ezért tanitok, ezért segitek.

Sokféle emberi problémadval talalkoztam palyafutdasom soran. A testi betegségektél kezdve, a
kisebb-nagyobb lelki elakadasokon at, egészen a komoly pszichiatriai kérképekig, szinte
mindent lattam és tapasztaltam. A megoldast a szellemi Ut és a hagyomanyos pszichologia
o6tvozetében latom, mindenképp gyakorlatban alkalmazhaté mdédszerek és folyamatok altal.
Ezért csak azt képviselem, ami hatékony és eredményes fejlédést, haladast képvisel, korszer(
— a kvantumfizikai és a kvantumpszicholdgiai — ismeretekkel egytittvéve.

igy szliletett meg a Sacralux™, a legteljesebb (6n)gydgyité folyamat és médszer. Mondhatom,
hogy teljes munkdssagom és tdbb évtizedes tapasztalatom forrt 6ssze a
Sacralux™-ban, ami nem csak egy Ujabb technika, hanem a MEGOLDAS minden Utkeresének.

Végre eljott az id6, hogy aki keres, rataldljon vagy visszataldljon a tiszta, élhet, boldog utra.
Ebben segitek, és ebben segit a tiszta, nagyon magas minGségd, tiszta forrdsu Sacralux™
folyamat, magas szintli pszicholdgiai és kvantumpszicholdégiai ismereteivel, modelljeivel.




Lépj be velem a Sacralux™ vilagaba!

Bevezetd - honnan jottiink, hova tarthatunk? — a torténetiink

Ha koril néziink, jol latszik, hogy a tarsadalom globdlis szinten ketté valik. A szétvalas évekkel
ezel6tt elkezd6dott. Ma mar jol latszik, ki merre halad. Ez a folyamat elkeriilhetetlen, de igy
van ez most rendjén, itt tart most az emberiség kollektiv evollcids fejl6désében. Egyéni szinten
viszont mar most is el6rébb és feljebb lehet jutni. Aki akar, tud haladni, aki nem, majd Gjbdl
elkezdi. Mi most a haladékhoz szélunk.

Az emberi test egy magasabb lelki-testi tervrajz alapjan testesiil meg a Foldén. Amikor
megformaldédunk, szellemiségiink — mely sajnos mar csak egy alsébb szintl sikhoz van
bekapcsolva — egy embrionalis energia alakzathoz kapcsolodik.

Az energiavonalakkal valé kapcsolddas teszi lehet6vé, hogy manifesztalddjon, el&szor, mint
embrid. Ezt kdvet6en automatikus program alapjan formalddik tovabb ujszilotté, majd a
gyermekkoron keresztil a test feln6tt format vesz fel. Ez mind benne van a halézati
programban. De ez csak egy alacsony szint(i halézati m(ikodés!

Szellemiségiink mar azel6tt is létezett, miel6tt megérkeztiink ebbe a tér-idGbe. A szellemiség
is fejlodésen ment és megy keresztiil, vannak bukasai és magaslatai.

Amikor a szellem bukik, azaz lefelé megy az anyagba és a lehlzd rezgésekbe, akkor elszakad a
felsébb sikoktdl. Az id6k kezdetén még teljes egészében csatlakozott a legfels6bb szinthez, az
Abszoluitumhoz, mivel onnan szarmazott, tudatszintje, szandéka kristalytiszta,
szeretetrezgése magas volt. ,Fejl6dése” soran viszont sikrdl-sikra kapcsolédott le a tiszta
rezgésekrél, mig végll eljutott a Foldre, és elkezdte ugy élni az életét, ahogy tudta.
Tudatosabban vagy sodrddva, szinte robot izemmddban (kelés, munka, teenddk, sziikségletek
ellatasa, alvas — és kezd6dik elolrdl).

Az energiardcs, ami a testiinkdn atmegy, az egész Univerzumban, a Vildgegyetemben és a
Vildgmindenségben is létezik.

Sajnos az ,datlagember” nem kapcsolédik hozza. Minddssze olyan szinten kapcsolddik
valamiféle halézathoz, amennyire tudatos, és tudataban van annak, hogy ez létezik. Tehat
nem tud kapcsolédni a Vildgmindenséghez, a Vildgegyetemhez, de még a sajat rendszerének
Univerzumi halézatdhoz sem. Tovabbi probléma, hogy ezek a halézatok tébbségében nem
tisztak.

Vajon tiszta-e a mi Univerzumunk halézata, ahol olyan dolgok torténnek —tébbek kdzott — mint
most a F6lddn? Erdemes-e akkor oda bekapcsolédni?
Ha nem, akkor hova?

Az ember fejl6dése csak egy lehet6ség, tovabba korlatozott is, hiszen a fejlédését halézati
szintjének magasabb mindsége és tisztasaga szabja meg. Ha nincs magasabb kapcsolddas,
nincs tovabb fejlédés. A kapcsolddas viszont [épésrél-lépésre, szintrél-szintre torténik.




Ahogy a haladni kivdné ember tudata fejlédik és emelkedik, szandékaval dolgozik a
fejlodését segit6 témakon, szellemi szinten eljuthat bizonyos halézati csomépontokhoz, ahol
a bekapcsoldoddssal tudat- és szellemi szinti ugrasra, fejlédésre van mod. Ezt nevezziik
evolucioés ugrasnak.

Az ember tehat:

o feln6tt kordban is képes fejlédni, de ez csak lehetSség szamara — a kérdés, hogy
akar-e, tesz-e érte valamit vagy sem?

e ha fejlédik, akkor fejl6dése szakaszokon, ugrasokon keresztil torténik

e mindségi valtozasokban, magasabb tudatfoku életszakaszokban nyilvadnul meg

e haladasa szandékatdl flgg

e csak bizonyos irdnyultsagu gyakorlatoktdél fejlédik tovabb (tehat nem minden
elmélet, gyakorlat, irdnyzat segiti el6 a fejlédést)

e csak addig tud fejlédni, ameddig a haldzati rendszere engedi, tehat ha az adott
haldzati rendszert ,kinGtte”, spontan nem tud tovabb fejlédni, csak ha egy
fejlettebb, magasabb rendszerbe tud bekapcsolddni

Konkluzio:

v’ az ember csak egy bizonyos szinten tud kapcsolddni a rendszerhez, emiatt fejl6dése
korlatozott

v ha az ember bekapcsolddik az Abszoluthoz, azaz oda, ami minden mogott all,
biztositani tudja emberi evolucids fejl6dését

Honnan tudjuk, hogy az emberi szellemiség elszakadt a Teljességtdl?

Az Emberiség lehetséges képességeinek igen nagy részét elvesztette. Az agynak csak egy
toredékét mukodtetjik, pedig eredetileg rendelkezésre allt az egész. Az anyagon feliili
érzékeléssel az emberek csak igen kis része rendelkezik, pedig ez régen minden ember
képessége volt.

Az Emberiség eredetileg 12 DNS szallal kapcsolédott a Vildgmindenséghez. Nem volt betegség,
a Biblidban t6bb szazéves koru emberekrdl is irnak.

Sziiletéskor az Univerzum — de nem a Vildgmindenség (!) — hdléjaban még benne voltunk.
Kés6ébb errél is leszakadunk. Sajnos ma mar eleve ugy sziletlink, hogy nem tudunk
kapcsolddni.

A probléma, hogy senki sem tudatja veliink, hogy

e |eszakadtunk onnan,
e miért lenne érdemes visszakapcsolédnunk,




e és avisszakapcsolddast hogyan tegylik meg.

Most sem az Emberiség kapcsolodik fel, hanem az egyén. Mert az emberek, mint tarsadalom
kollektiven a fejl6désiikben nem tartanak ezen a szinten. Akinek szandékaban all haladni,
azt segitjik.

Hova kapcsolédunk a Sacralux™ folyamatban?

Nem az Univerzumba, nem a Vildgegyetemhez vagy egyéb strukturdkba, hanem
bekapcsolddunk az Abszolutba.
Kérdés lehet, hogy ez a kapcsoldédas tiszta?

Az Abszolut minden mogott all. Ott nincs prana, rezgés, energia, nincs polaritds sem. Semmi
sincs. Csak a tiszta semmi. Az eredd.

Az eredd szavakban leirhatatlan, csak megtapasztalni lehet. Megvaltozik a mondas is, hogy
,vagyok, aki vagyok”. Magasabb szint( kifejezést és értelmet kap.

Egészen Uj, ami zajlik a folyamat soran és utana. Olyan védelmi rendszert kapunk, amilyet még
senki sem latott. Akar jelenleg elképzelhetetlen képességekre is szert tehetilink ezaltal.
Olyanokra, amelyek eredetileg, tervezetten az emberiség részét képezték.

Es mi van a gyermekekkel?

21 év alattiakat a sziilon keresztiil is be lehet kapcsolni. Ehhez feltétel a sziil6 bekapcsolasa,
utdna jon a gyermek(ek) szellemi szintii bekapcsolasa a sziil6 és segit6 altal. 21 év felett mar

az sziikséges, hogy 6k tudatosan maguk jelentkezzenek.

Sacralux™ Meditacid és Kapcsolodas® egy életre sz616 ajandék, befektetés, életut neked, és
gyermekednek egyarant.

Hogyan épiil fel a Sacralux™ Harmonizacid és Kapcsolodas®?

Ahogy a viz is lehet koszos, a fény is, egy sugarzas is, egy energia is. Ezért nem mindegy, hogy:

e hova,
e kialtal,
e mihez

e és mibe kapcsolddunk

A rossz gondolatok és alacsony rezgés(i érzelmek konnyen lekapcsolhatjak az embert a tiszta
rendszerrdl, és ha nem tudatos, bizony konnyen lekapcsolva is marad. Most a ,, lent maradas”
veszélye még nagyobb, ezért kiemelten fontos, hogy legyen végre egy dallandé kapcsolddasi
lehet8ség a tiszta rendszerbe, a legmagasabbhoz, a legatfogdbb és legtisztabb rendszerhez.




A Sacralux™ Harmonizacié és Kapcsolédas® rendszere a Vilagmindenségen tuli kapcsolddas az
Abszolutumba, amely minden mogétt all. Innen ered minden. Hasonlatos a kordabban ismert
Axiatondlis rendszerhez, de az csak a plejadi rendszerhez tette lehet6vé a kapcsolédast.

A mostani valtozé vilagban viszont haladt tovdbb a fejlédés és magasabb rezgési
tartomanyok valtak elérhetévé. igy jott 1étre a Sacralux™ Meditacié és Kapcsolodas®

azon utkeres6k szamara, akik sajat fejlédésiiket az Onismereti uUton jarva, az égi
kapcsolédassal egységben keresik.

Sacralux™ Harmonizacié és Kapcsol6das® = megérkezés Onmagadhoz

A teljes folyamat soran egy olyan latvanyos, bels6, mindségi atalakulas — szellemi-lelki
evolucio - zajlik, mely rendez6 hatast gyakorol a kiilsé vildgodra is.
1. felfedezés = raismerés, megértés — miért lehetsz problémas helyzetben, mi a kiut?

2. oldas, tisztitds = elengedés a VMI® - Vizualizacids Mddszer Intuiciéval®
Egy innovativ pszicholdgiai mddszert, technikat, eszkozt kapsz az elengedéshez.

3. meditdcio, relaxacidé = kapcsolddas, gyogyulds — eléred az ,Ujjasziletést”, meg is
tartod ezt az allapotot, emelkedik tudatod — meggydgyulsz, utadra talalsz és haladsz

Felfedezés = raismerés, megértés - mirdl lesz sz6?

Példaul arrdl, hogy:

- az ember egy befejezetlen Iény, lehetséges a fejl6dése, de az emberiség nagyon kis
része lesz képes eljutni valahova. Azt is megtudod, miért, és arrdl is beszéllink, ez
hogyan illeszkedik életed jelenlegi fazisahoz

- miaz élet tényleges értelme, mit szolgdl az emberi létezés?

- hogyan élhetsz szabad emberhez mélto teljes életet, milyen torvényeket, alaptételeket
kell alkalmaznod ahhoz, hogy az uton boldog legyél?

- a negativ, kellemetlen érzelmek, melyek a boldogsag utjaban allnak, hogyan alakultak
ki gyermekként benned, mi a célszer(i teend6 ezekkel, mi a fejl6dés utja, és hogyan
lehet elérni a célt?

- hogyan tudsz visszakapcsolodni az Abszolut tisztasagba?

- hogyan tudod evollcids fejlédésedet gyorsabba tenni?

- hogyan tudod az emberi Iétedet hatékonyabban kibontakoztatni?

- hogyan tudod igazi sorsod utjat jarni?

- hogyan tudod az Abszoltitumhoz valé kapcsolodast, allandéan megélni?

- Ongyogyitasrol, ongydgyulasrdl, testi szinten is




Oldas, tisztitas = elengedés

A Sacralux™ attél kiulonleges, hogy addig senkit ‘'nem visz’ sem relaxalt, sem meditacios
allapotba, ameddig nincs ra felkésziilve. Sok helyen taldlkozhatunk olyan mddszerekkel,
meditaciokkal, amik elmélyiilést, kapcsolddast, tudatemelkedést igérnek, de a megvaldsulds
elmarad vagy —a legtobb esetben - félrecsuszik. Ennek oka, hogy a rendszer, a kapcsolat, illetve
mi magunk energetikailag nem vagyunk tisztak.

Az oldas és tisztitas tehat elengedhetetlen a folyamat sikeréhez! Ebben segit Varnai Myrtill -
klinikai szakpszicholégus, kozgazdasz — Magyarorszagon egyediildllé médszere, a VMI® -
Vizualizdciés Maddszer Intuicidval®. Ez egy kiemelt hatékonysdgli elengedési- és
személyiségfejleszté technika, amely a bels6é forrasbdl eredé megérzésre épit. Aktiv, éber
eljards, amely a szandék erejét hasznositva idéz el6 azonnali és tartds oldast, tisztulast.

igy torténhet meg az, hogy akar sok évtizedes testi- lelki problémak oldédnak meg kdnnyedén,
hiszen a VMI® segiti a tudatalatti és a tudattalan tartomany feltérképezését. Ehhez nem
sziikséges visszamenni a multba, nincs sziikség feltaro terdpiara, a modszer akkor is mikodik,
ha a probléma gyokere ismeretlen. Tehat akkor is eljutunk a megoldashoz, ha valami nem
kerilt a tudatosba, vagy éppen nem sikeriilt tudati szintre emelni.

A VMI® a bels6 forrasunkhoz valé kapcsolddassal és a hala rezgésével képes feloldani a mélyre
temetett traumakat, sériiléseket, energetikai testi elakadasokat. Felébreszti teremté erGdet,
hogy konnyedén gydgyulhass.

Ha meggyogyitod sérilt részeidet — akit elhagytak, megszégyenitettek, szexualisan
bantalmaztak, stb. — ezek visszaépiilnek, és velik egyitt alkotsz Ujra egységet. Amint egységbe
kerilsz 6nmagaddal, akkor bent csend lesz. Ekkor veszi kezdetét a Sacralux™ folyamat befejez6
része.

Bdvebben a VMI® - Vizualizaciés Mddszer Intuicioval® szerepérdl a Sacralux™ folyamatdban
a Sacralux™ weboldaldn olvashatsz.

Meditacid, relaxacié = kapcsolddas, gyogyulas

Megtisztulva érkezel meg felsé/bensé oOnvalédhoz, igy kapcsolddsz legmagasabb szint(
szellemiségeddel. Ez a kapcsolddas szavakkal nem leirhaté allapot, egyszeriien megérkezel,
minden a helyére keriil, értelmet nyer. Kénnyedség, boldogsag, 6rom, hala, ezek mind,
egyszerre jelennek meg benned. Soha eddig nem tapasztalt nyugalom és béke jar at. Ezeket a
tapasztalasokat innentél be tudod épiteni a mindennapjaidba is.

Ugy képzeld ezt el, mintha bekdétnéd magad egy Uj aramkdrbe. Kapcsolédsz egy allando,
folyamatosan cirkuldld tiszta dramlasba. Mintha egy akkumulatorra kapcsolnad magad, ami
tiszta rezgésekkel és energiakkal tolt fel, ha szandékoddal Ggy akarod. Megszabadulsz attdl
az érzéstél, hogy valami folyton visszahuz, visszatart. Kiszabadulsz a racsok mogil, amik
bezarnak, lefojtanak, guzsba kotnek.




Milyen valtozas térténik benned és koriilotted?

e tisztuldsi és rendezd folyamat veszi kezdetét benned és a kornyezetedben

e bekeriilsz a 'kdzéppontodba’ és ott is maradsz

e (Uj) célokat taldlsz az életedben, amiket mar el is fogsz érni

e evolucios fejlédésed (jo) irdnyba keril, haladsz az dltalad kijel6lt életutadon

e megszlinik a bizonytalansdg, mert megérkeznek a képességek ahhoz, hogy
magabiztosan iranyitsd az életedet

e megszlnik az allandd hidnyérzet

e megszlnik az egyedillét, maganyossag, kiviilallésag érzése, megérted, hogy mindennel
egy vagy

e meger6sodik az intuicios- és dontésképességed

e magasabb-mélyebb szinten latod az Osszefliggéseket, ezaltal testi- lelki dngydgyitasod,
fejlédésed kulcsa a kezedbe keriil

e szandékkal képes leszel elérni kit(izott céljaidat, eredményes leszel az életedben, mert
megkapod a dolgok eléréséhez sziikséges tudast és er6t

e végtelen szabadsagot, teremt6, alkotd energidkat kapsz, amikkel segitheted 6nmagad
vagy akar csaladod, kbrnyezeted életét is

e atélhetsz sejt szintl gydgyuldst, megujuldst, aramlast, atalakulast

e a békés dllapot folyamatosan fennmarad, mivel az idegrendszered fejl6dik, sejtszintl
atalakulds torténik

A meditaciéo menete

Ulve, majd fekve torténik, hogy minden csakrapontot, energetikai pontot, meridiant,
energiavezetéket, valamint a teljes testet fent és lent, elolrél és hatulrdl érje a folyamat. Mint
amikor a nap sugarai atmossak az embert.

Sokféle meditacié van, de miért pont ennek van igazi hatasa?

- megtanit tisztitani, oldani, melyet egyik meditacié sem tesz — koszos auraval, terhelten
nem lesz hatékony a meditacio

- megtanitja az 6ngydgyitast - kezedbe veheted 6nmagad testi-lelki gyégyulasat

- bekapcsol a legfels6bb tartomanyba ugy, hogy stabilan ott tudsz maradni — barmikor a
mindennapok soran, akkor is, amikor nem is (lsz le gyakorolni

- az Onismeretre is épité folyamat gyorsabb fejl6dési utat biztosit szamodra, nem csak
,proébalsz” meditalni

- ez egy aktiv meditacio, tehat tekints az elmédre Ugy, mint egy aktiv alkotéra. Nem
kizarod, hanem egyuttmikddésre kondicionalod, hogy aktivan segitsen téged céljaid
elérésében

- a folyamatot segiti egy ,kiséré lanc” — a lancszemek kis faragott dombord formak,
képek, amelyek segitenek emlékezni, hogy minél hamarabb beépiiljenek a meditacio
|épései. Ezt a ldncot jelentkezés utdn postazzuk, hogy mindig veled legyen




A program strukturaja:

Osszesen 9 alkalom — személyesen, online, vagy késébbi visszanézéssel, igy biztos, hogy
megtaldlod a szamodra legkényelmesebb lehetGséget a tanuldsra, kapcsolddasra.

Sacralux™ Harmonizacié alapismeretek — 3 x 2 dra (személyesen, online vagy

7

kés6bbi visszanézéssel)

Utmutaté az élethez —rdismerés és megértés — énismeret, énfejlesztés, ongyodgyitas
mi az Esszenciad™* és mik azok a strukturadk, ahonnan lejottél a Foldre, és hogyan
m(ikodnek?

mit keresel itt a Foldon, mi az az emberi élet értelme, hova mehetiink?

I14zid és Valdsag — Utmutato az élethez

ki vagy te? mik az alkotdrészeid, hogyan m(ikodik a rendszered? gydgyulds —
raismerés és megértés

a kapcsolddas és meditacié alapjai, gyakorlas

Sacralux™ Kapcsolédas® - 4 x 2 6ra (személyesen vagy online valds idGben
kapcsolédva)

oldas, tisztitas és elengedés,
megtanulsz egy Uj, innovativ elengedési mddszert, a VMI®-t
tiszta kapcsolddas — megkdnnyebbiilés - csend

Sacralux™ Meditacié — Osszegzés, gyakorlas — 2 x 1,5 ora (személyesen, online
vagy késbbbi visszanézéssel)

gyogyito és tiszta meditativ dllapot tartds elérése

megtanulod, hogy tartsd a tudatod folyamatosan az isteni dramlasban
fliggbségek elhagydsa

kiskoru gyermek és csalad segitése

,Ujjasziletsz” - a dolgok a helyiikre keriilnek, Uj értelmet nyernek

*Mi az az ESSZENCIA? A Szellemiséged, az Onvaldd TISZTA MAGJIA. Ugy képzeld el, mint egy titkos
zsebet valahol benned, ami az élethez kapott isteni szikrdt, a lényegedet rejti. Sajnos ezt drnyék fedi
be tébb szinten is. Ettél kapta ezt a nevet, hogy drnyékszemélyiség.

Ezutdn minden 3. héten koz06s esti taldlkozas (személyesen vagy online): el6adds és Sacralux™
Meditacio — 1,5 6ra

Sacralux™ kovetkezo6 program idopontja:

I. Sacralux™ Harmonizacié alapismeretek




3 x 2 0ra személyesen / online / visszanézéssel (Minimum 5 f6 részvételével tartjuk meg.
Amennyiben nincs meg a minimalis csoportlétszam, online videdanyagot kap a
résztvevo)

2026. szeptember 7. hétf6 17:00-19:00-ig
2026. szeptember 9. szerda 17:00-19:00-ig
2026. szeptember 14. hétf6 17:00-19:00-ig

IL. Sacralux™ Kapcsolédas®

4 x 2 O0ra - személyesen vagy online (2 f6 részvételével is megtartjuk)

2026. szeptember 19. szombat 17:00-19:00-ig
2026. szeptember 20. vasarnap 17:00-19:00-ig
2026. szeptember 26. szombat 17:00-19:00-ig
2026. szeptember 27. vasarnap 17:00-19:00-ig

III. Sacralux™ Meditacio 6sszegzés, gyakorlas

2 x 1,5 6ra személyesen/online/visszanézéssel (Minimum 5 {6 részvételével tartjuk meg.
Amennyiben nincs meg a minimalis csoportlétszam, online vide6anyagot kap a
résztvevo)

2026. szeptember 28. hétf6 17:00-18:30-ig
2026. szeptember 30. szerda 17:00-18:30-ig

A program ara: 268.000 Ft + Sacralux lanc: 15.000 Ft helyett most
Indidnnyari kedvezménnyel: 195.000 Ft + 15.000 Ft Sacralux lanc: Osszesen: 210.000 Ft

Az ar tartalmazza a teljes kapcsolodast kévet6en a harom hetente megtartasra keriilé
Sacralux™ taldlkozokon valé ingyenes részvételt.

Figyelem! Ha TA-t vagy Elengedést végeztél, olvasd tovabb!

Aki elvégezte iskolankban az Onismeret fels6fokon — Tranzakcidanalizis tréninget, a Sacralux™
Meditacid és Kapcsolodas® arabdl 33.300,- Ft ajandék kedvezményben részesiil.

Aki elvégezte iskoldnkban a VMI® - Elengedés felséfokon tréninget, a Sacralux™ Meditacio és
Kapcsolddas® arabdl tovabbi 33.300,- Ft ajandék kedvezményben részesiil.

Aki mindkét tréninget elvégezte, 66.600,- Ft kedvezményben részesiil.

Ha a részletfizetési opcio érdekel, jelezd az oktatas @ertekekiskolaja.hu email cimen!

2 x 1,5 6ra személyesen/online/visszanézéssel (Minimum 5 G részvételével tartjuk meg.
Amennyiben nincs meg a minimalis csoportlétszam, online videdanyagot kap a résztvevd)

Altalaban az esti 6rakban tartjuk. Példaul 17:00-18:30-ig, de visszanézhet6 online anyag is
rendelkezésre all, aki nem tud személyesen vagy online jelen lenni.



mailto:oktatas@ertekekiskolaja.hu

Akar 100%-ban online is részt vehetsz!

A tananyagot és a képzési alkalmakat ugy alkottuk meg, hogy nem feltétel a személyes jelenlét!
Az orszdg barmely pontjardl vagy akar kiilfoldrél is csatlakozhatsz hozzank!

Profi technikai hattér all rendelkezésre, hogy online hallgatdéink szamadra is minden jol
lathatd/hallhato/kovethetd legyen.

Személyesen
16 f6t tudunk fogadni, jelezd, ha személyesen vennél részt a képzési alkalmakon.
Helyszin: 1147 Budapest, Gyarmat utca 108.

Jelentkezés
Jelentkezni az oktatas@ertekekiskolaja.hu e-mail cimen tudsz.
Kérdésed van? Orommel valaszolunk!
Hivj minket: 06 70 381 6348

Visszajelzések
/korabbi résztvevék megosztott tapasztalatai/

,Voltam a természetgydgyaszomnal, aki rendszeresen dolgozik rajtam, gyogyit. A bekapcsolas
utan egy héttel azt mondta, hogy minden csakram ragyogodan tiszta, minden rendben van
velem, az auram ragyog, és kérdezte, hogyan csinaltam ezt? Korabban ezzel sok probléma volt,
ezért is volt hirtelen szembet(nd a valtozas! EImeséltem az egészet, mire azt mondta, ezt 6 is
akarja, azonnal mondjam meg, hol tanulhatja meg, 6 is kapcsolddni szeretne.”

,Az eltelt par hét alatt kitisztult az életem, végre sinen vagyok. Reggel energidval telten és
tettre készen ébredek. Végre alszom. Es jél alszom. Orémmel élem az életem.”

»Minden félelmem és bizonytalansagom elpdrolgott. Nyugalomba, biztonsagba keriiltem.”

,Gyogyitoként mindig figyeltem arra, hogy a tiszta rendszerben legyek és maradjak. Olykor
azért kibillentem, mindig azzal magyaraztam, hogy én is emberbdl vagyok. De amidta ez a
kapcsolédas megvan, érzem, hogy allanddan a tiszta rendszerben vagyok. Nincs cstszkalds. Es
sokkal nyugodtabb, kiegyensulyozottabb vagyok a gyerekekkel is. Ez csodalatos!”
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